Pulseirinhas coloridas

Sabe aquelas pulseirinhas coloridas que vendem nos camelos e que todos as “criancas”
estdo usando, vocé sabia que elas tem um significado todo especial e fazem parte de
uma grande brincadeira um tanto quanto erética chamada Snap?

=

E isso mesmo, a brincadeira é simples, cada cor de pulseira representa uma coisa a ser
feita para ou por quem estourar a sua.

Nao sacou ainda? Eu explico, por exemplo a amarela significa um abrago, se vocé
estiver usando uma pulseira dessas amarela e alguém estoura-la vocé tem que dar um
abrago nessa pessoa, legal né?

O problema na visao dos pais e educadores comeca com as outras cores de pulseiras,
algumas levam a atos de maior contato, como beijo de lingua e até sexo.

O significado de cada cor de pulseira

Amarela: Abragar 4

aranja: Morder com carinho Roxa: Beijo de lingua
ermelha: Fazer danca erdtica Verde: Chupar o pescoco

Branca: A menina decide Azul: A menina faz sexo ora

Resa-Claro: O menino faz sexo oral Preta: Fazer sexo
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Pulseirinhas coloridas. O jogo e os jogadores.
Maria Helena Vilela

Um jornal inglés, The Sun, publicou um artigo em que afirmava que nas escolas
inglesas os adolescentes usam pulseiras coloridas para fazer um jogo sexual. Isso se
espalhou pela internet, em sites, Chat, féruns e por fim nas principais revistas e jornais
da midia impressa.

Se no Brasil, essas pulseirinhas eram apenas uma moda das criangas e adolescentes,
agora, ndo s6 é do conhecimento de muitos que elas também podem significar
participar de um jogo sexual, como isto virou caso de policia: meninas estdo sendo
vitimas de estupro. Diante disto, o melhor é ficar atento e informar aos desavisados
sobre 0 jogo: 0 que é, como é e as consequencias. Criangcas e adolescentes podem e
devem ser bem informados, mesmo quando o assunto é sexo.

Jogos sexuais na adolescencia sempre existiram, e hoje é cada vez mais comum.
Pesquisando na internet descobri um monte deles: Jogo do beijo dado, Quebrando o
gelo, Mistura fila, Jogo da caneta, Cola, Jogo das fitas, Beijo na boneca, Principe das
cantadas, Beija... Beija, Quebra palito, Rodando a garrafa, Descobrindo o sabor, e a
mais famosa dentre todas as brincadeiras - Salada Mista:

"Um grupo de amigos (meninas e meninos) se retine. Os meninos ficam em pé, um ao
lado do outro. As meninas escolhem uma garota, coloca uma venda em seus olhos, e
a guia até os meninos. Diante deles, a garota que serve de guia vai perguntando "é
esse?", até que a menina de olhos vendados diga "sim". E ai a guia pergunta: péra,
uva, macga ou salada mista? De acordo com a fruta que ela escolher tera que cumprir o
que ela significa:

Péra — Aperto de mao

Uva — Abraco

Macéa — Selinho

Salada Mista — Beijo de Lingua

A diferenca mais marcante entre o Jogo das Pulseirinhas, aqui no Brasil, e o da
Salada Mista é que no primeiro, os participantes nem sempre escolhem entrar nesta
brincadeira, e muito menos, com quem brincar. E o caso das garotas que usam as
pulseirinhas por outros motivos, como moda, fazer trocas em sinal de amizade, pular
corda, ou mesmo pelo prazer de competir entre eles, meninos e meninas, quem
acumula o maior nimero delas no brago.

A outra, e ndo menos preocupante, sao as atividades sexuais propostas no jogo das

pulseirinhas que incluem certos comportamentos para 0s quais as criancas e
adolescentes ainda nédo estao aptas para vivenciar.

Os jogadores

Nos sites que pesquisei, as pulseirinhas sdo usadas por adolescentes das mais
variadas idades e ambos 0s sexos, mas principalmente, por meninas na idade entre



10 e 12 anos. Nessa idade, a expressao mais usada por elas quando souberam desse
jogo foi: -"Ecal Nada a ver!".

Os meninos, por sua vez, divergem nas opinides. Mas, talvez eles s6 queiram a farra
de deixar as meninas sem graca. Pois, o garoto com 11 ou 12 anos, se tiver a
coragem de arrebentar a pulseira de alguma delas, nao tem maturidade para ir além
de um selinho, e olhe 1a! Acho até que se uma menina dissesse que sim para um
abraco, quem ficaria sem graca era ele. Assim, este jogo entre pessoas de idades
aproximadas, mesmo que acontega, ndo € uma ameaga para ninguém.

O perigo é quando um garoto mais velho passa a acreditar nesta brincadeira, e entrar
neste jogo. A intengéo dele sera bem diferente do coleguinha dela. Este pode querer
de fato que a menina cumpra com a prenda prometida pela cor da pulseirinha
arrebentada! Neste caso, mesmo que ela diga: "-ndo, nao fago"... a garota ndo tem o
mesma condicao de argumentacdo e muito menos de forcga fisica para se livrar de um
abuso sexual ou mesmo de estupro, como ocorreu na cidade de Londrina no Parana.

Infelizmente, nem todo mundo é do bem. Portanto, meninas e meninos que usam as
pulseirinhas, fiquem espertos! Ninguém precisa parar de uséa-las. Mas, se perceber
que o jogo esta rolando naquele ambiente, e ha adolescentes mais velhos
participando, uma boa dica é guardar as pulseirinhas. Num jogo onde a motivagao é
sexo, e vocé nado esta de igual para igual, ficar de fora pode ser uma atitude especial
de protecao.



